
Ukryta historia ziół : sekretne właściwości 150 roślin / Kim Hurst. – 

Wydanie I. – Warszawa, copyright 2018 

 

 

Spis treści 

 

 

Zioła według nazw pospolitych        4 

Jak korzystać z tej książki        6 

Wstęp            8 

Katalog ziół           10 

Słowniczek           220 

Indeks           221 

Ilustracje           224 

Podziękowania          224 

 

 

oprac. BPK 


