
Potęga sugestii : osobliwa wiedza o zdolności mózgu do zwodzenia, 

zmieniania i uzdrawiania / Erik Vance. – Warszawa, © 2018 

 

 

Spis treści 

 

 

O Autorze            8 

 

Wstęp. Czego oczekujesz?         9 

 

Część pierwsza. Maszyneria placebo       23 

Rozdział pierwszy. Placebo, bajanie i narodziny nowoczesnej medycyny  25 

Rozdział drugi. Poznaj swojego wewnętrznego farmaceutę    57 

Rozdział trzeci. Polowanie na tajemniczy ludzki wzorzec reakcji 

na placebo             91 

 

Część druga. Podstępne sztuczki umysłu      119 

Rozdział czwarty. Ciemna strona sugestii        121 

Rozdział piąty. Stajesz się senny...         149 

Rozdział szósty. Czciciele szatana, kosmici i inne wspomnienia tego, 

co nigdy się nie zdarzyło          179 

 

Część trzecia. My, podatni na sugestię       213 

Rozdział siódmy. Seks, używki i…       215 

Rozdział ósmy. Wykorzystanie mocy oczekiwania      243 

 

Dodatek. Tekst indukcji hipnotycznej       263 

 

Podziękowania           271 

 

Bibliografia           275 

 

 

oprac. BPK 


