
Last minute : farmakologia / Claudia Dellas. – Wydanie polskie. – 
Wrocław, © copyright 2024 
 
 

Spis treści 
 
 
1 Dzień 1            1 
 
1 Parametry farmakologiczne          1 
Farmakokinetyka            1 
Farmakodynamika          2   
Postaci leków, badania przedrejestracyjne         3 
 
2 Układ nerwowy wegetatywny         5 
Leki parasympatykomimetyczne          5 
Leki parasympatykolityczne           8 
Leki sympatykomimetyczne          9 
Leki sympatykolityczne           12 
Inne leki hamujące układ współczulny         13 
 
3 Hormony            15 
Hormony tkankowe          15 
Hormony kory nadnerczy          18 
Hormony płciowe            21 
 
4 Krzepnięcie krwi            27 
Antagonisty witaminy K (pochodne kumaryny)       27 
Heparyna i heparynoidy           28 
Bezpośrednie inhibitory trombiny i inhibitory czynnika Xa      30 
Leki fibrynolityczne           31 
Inne substancje hamujące krzepnięcie krwi        32 
Leczenie przeciwkrzepliwe i fibrynolityczne        33 
 
5 Nadciśnienie             35 
Inhibitory układu renina-angiotensyna-aldosteron       35 
Antagonisty kanału wapniowego         37 
Inne leki hipotensyjne           38 
Farmakoterapia nadciśnienia tętniczego        40 
Farmakoterapia nadciśnienia płucnego        43 
 
2 Dzień 2              45 
 
6 Zaburzenia rytmu serca          45 
Leki antyarytmiczne           45 
Farmakoterapia zaburzeń rytmu serca        47 



 
7 Niewydolność serca          51 
Leki moczopędne            51 
Antagonisty receptora aldosteronu          53 
Glikozydy naparstnicy            54 
Farmakoterapia niewydolności serca         56 
 
8 Choroba niedokrwienna serca         59 
Leki przeciwdławicowe            59 
Leki przeciwpłytkowe            60 
Farmakoterapia ChNS           62 
 
9 Obturacyjne choroby płuc         65 
Leki rozszerzające oskrzela           65 
Leki przeciwzapalne           66 
Farmakoterapia obturacyjnych chorób płuc        68 
 
10 Choroby przewodu pokarmowego        73 
Leki przeczyszczające           73 
Leki przeciwwymiotne           74 
Leki stosowane w chorobie wrzodowej        75 
Farmakoterapia chorób przewodu pokarmowego        77 
 
11 Cukrzyca             85 
Insulina              85 
Leki przeciwcukrzycowe inne niż insulina        86 
Farmakoterapia cukrzycy          90 
 
3 Dzień 3              93 
 
12 Tarczyca, gospodarka węglowodanowa, dna moczanowa,  
osteoporoza, zaburzenia elektrolitowe        93 
Leki stosowane w chorobach tarczycy        93 
Farmakoterapia chorób tarczycy         95 
Leki obniżające stężenie lipidów         96 
Leki stosowane w dnie moczanowej          98 
Leczenie osteoporozy           101 
Zaburzenia elektrolitowe          102 
 
13 Leki przeciwbólowe           105 
Opioidowe leki przeciwbólowe          105 
Nieopioidowe leki przeciwbólowe          109 
Praktyczne leczenie bólu          112 
 
14 Leki przeciwreumatyczne, immunosupresyjne 
i cytotoksyczne            115 



Leczenie reumatoidalnego zapalenia stawów        115 
Leki immunosupresyjne           118 
Leki immunomodulujące          119 
Leczenie wybranych chorób dermatologicznych       120 
Leki cytotoksyczne           123 
 
15 Anestetyki i leki zwiotczające         129 
Leki miejscowo znieczulające (anastetyki miejscowe)      129 
Anestetyki             130 
Leki zwiotczające            133 
Prowadzenie znieczulenia          135 
 
4 Dzień 4             137 
 
16 Leki przeciwdrgawkowe i przeciwparkinsonowskie     137 
Leki przeciwdrgawkowe           137 
Leczenie padaczki           139 
Leki przeciwparkinsonowskie          140 
Leczenie w chorobie Parkinsona         142 
Leczenie innych chorób neurologicznych        143 
 
17 Leki psychotropowe, uspokajające i nasenne      147 
Neuroleptyki i farmakoterapia schizofrenii oraz choroby afektywnej 
dwubiegunowej            147 
Leki przeciwdepresyjne, lit i farmakoterapia depresji oraz innych chorób 
neuropsychiatrycznych           150 
Benzodiazepiny            156 
Leki nasenne i farmakoterapia zaburzeń snu        157 
Leki nootropowe i przeciw otępieniu          159 
 
18 Leki przeciwinfekcyjne           161 
Leki przeciwbakteryjne            161 
Leki przeciwgrzybicze, przeciwwirusowe, przeciwrobacze, 
chlorheksydyna            168 
Leczenie wybranych zakażeń           171 
 
19 Zatrucia            181 
Farmakoterapia zatruć           181 
 
Wykaz leków            187 
 
Skorowidz            199 
 
 

oprac. BPK 


